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Care amiche e cari amici,

viviamo in un tempo complesso,  in cui  il  cambiamento è

una realtà quotidiana e le difficoltà non mancano. È un dato

di  fatto  oggettivo,  che  tocca  le  nostre  vite  e  la  nostra

comunità.  Di  fronte  a  tutto  ciò,  esiste  un’unica  risposta

possibile:  coltivare  la  cultura,  l’amicizia,  l’incontro  e  la

solidarietà.

È  ciò  che  la  nostra  Associazione  prova  a  fare:  offrire

occasioni  di  incontro  e  di  riflessione  su  argomenti  a

trecentosessanta gradi e, ogni anno, destinare le risorse che

rimangono  a  chi  è  meno  fortunato  di  noi.  In  questo

impegno  concreto  crediamo  di  restare  coerenti  con  gli

obiettivi che ci siamo dati.

Con questo spirito auguriamo a tutte le socie e a tutti i soci

un buon anno accademico.

Il direttivo dell’Associazione

Grezzana Valle Degli Dei

A S S O C I A Z I O N E  V A L L E  D E G L I  D E I
U N I V E R S I TÀ  D E L  T E M P O  L I B E R O

il direttivo

Giovanni Bertoni

Mario Bonomi

Raffaella Tacchella

Beatrice Signorini

Maria Angela Sauro

(che ha curato il programma)

Liliana Adami

Catello Garella

Idilio Cerfoglia e Roberto Marchi

Franco Gasparello

Presidente

Vice Presidente

Tesoriere e responsabile segreteria

Segreteria e supporto sala

Preside e contatti con i docenti

Social media e comunicazione soci

Archivi, gestione files, posta

Responsabile sito internet e contenuti

Revisore dei conti



L’Italia ripudia la guerra come

strumento di offesa alla libertà

degli altri popoli e come mezzo di

risoluzione delle controversie

internazionali
Costituzione della Repubblica Italiana · articolo 11

L’Università del Tempo Libero

per il piacere di:

stare insieme

condividere e vivere il territorio

ascoltare ottima musica

cogliere l’incanto della poesia

considerare chi ha qualcosa da dire

mantenere viva la nostra storia

far crescere la nostra comunità

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

PROGRAMMA
Anno Accademico

2026-2027

Le lezioni si svolgono

dalle ore 15 alle ore 16

presso la Sala Bodenheim

della biblioteca.

ottobre 6

novembre 7

dicembre 8

gennaio 9

febbraio 10

marzo 11

aprile 12

Università del Tempo Libero

Grezzana

6

7

9

10

11

13

14



6 7

P
R

O
G

R
A

M
M

A
 A

N
N

O
 A

C
C

A
D

E
M

IC
O

 2
0

2
6

-2
0

2
7

U
T

L 
—

 G
R

E
Z

Z
A

N
A

U
T

L —
 G

R
E

Z
Z

A
N

A
P

R
O

G
R

A
M

M
A

 A
N

N
O

 A
C

C
A

D
E

M
IC

O
 2

0
2

6
-2

0
2

7

OTTOBRE 2026

1 GIOVEDÌ

ASSEMBLEA DEI SOCI
Apertura dell’Anno Accademico con la 
presentazione del Programma da parte della 
Preside.
Intervento del Presidente, del Sindaco e 
dell’Assessore alla Cultura.
Intermezzo musicale con il Tenore Mario Chiarini. 
Buffet.

6 MARTEDÌ

Prof.ssa Federica Fontana, Archeologa
Docente Università di Ferrara, responsabile del 
Riparo Tagliente
Essere donna nel Paleolitico: testimonianze 
archeologiche e ipotesi ricostruttive

8 GIOVEDÌ

ANDOS
Dott.ssa Maria Stella Laveneziana
Dott.ssa Cinzia Castellani
L’Agopuntura perché migliora la qualità della 
vita… non solo nei pazienti oncologici
Con i musicisti Sara Zecchini e Filippo Tacchella

13 MARTEDÌ

Prof. Ezio Bonomi
Par modo de dir… in Lessinia

15 GIOVEDÌ

Dott.ssa Mariella Tommasini
Noi a casa loro: Safari fotografici in Africa.  
I Parte

20 MARTEDÌ

Dott. Matteo Scandola, Ing. Biotecnologo
Perché il nostro corpo invecchia
Invecchiamento cellulare, telomeri e tumori

22 GIOVEDÌ

Dott. Matteo Scandola, Ing. Biotecnologo
L’invecchiamento nel mondo animale: meduse, 
squali e la biologia dell’immortalità

27 MARTEDÌ

Prof.ssa Sara Zecchini
Due sguardi sulla natura del romanticismo 
inglese: l’armonia di Wordsworth e il sublime di 
Coleridge

29 GIOVEDÌ

Relatore Alessandro Fantoni
Agroecologia e Alimentazione

NOVEMBRE 2026

3 MARTEDÌ

Prof. Giuseppe Boschi
Cristianesimo e filosofia: Agostino e la ricerca di 
Dio
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5 GIOVEDÌ

Prof.ssa Giovanna Corso
Il valore dei miti cosmogonici delle culture del 
mondo

10 MARTEDÌ

Prof.ssa Roberta Tosi
Storia dell’Arte: “Camille Claudel”. I Parte

12 GIOVEDÌ

Prof.ssa Roberta Tosi
Storia dell’Arte: “Camille Claudel”. II Parte

17 MARTEDÌ

Dott.ssa Cristina Cobelli, Psicologa del Consultorio 
Familiare di Grezzana
Il benessere psico-fisico: mente e corpo in 
armonia

19 GIOVEDÌ

Dott.ssa Giuliana Beghini Franchini, 
Psicoterapeuta
Imparare la leggerezza

24 MARTEDÌ

Prof. Giuseppe Boschi
Cristianesimo e filosofia: Tommaso e il rapporto 
tra fede e ragione

26 GIOVEDÌ

Relatore Mario Piazzola, Autore e Video Maker
Thailandia, Vietnam

DICEMBRE 2026

1 MARTEDÌ

Relatore Riccardo Tezza, Presidente 
dell’Associazione Napoleonica d’Italia
Lessinia e pietre focaie: una storia napoleonica
Le pietre focaie, l’utilizzo bellico, l’evoluzione delle 
armi ad avancarica, nell’epoca del loro massimo 
sviluppo, a cavallo tra il XVIII e XIX secolo

3 GIOVEDÌ

Prof.ssa Nadia Massella
Colombia: tra Natura e Cultura

10 GIOVEDÌ

Associazione Arte Immagine
Documentario di Dario Dalla Mura ed Elena Peloso
In Valpantena tu ci vivi

14 LUNEDÌ

* Spettacolo serale al Teatro Valpantena
Alessandro Anderloni, Drammaturgo, 
interpreta:
Nacque al mondo un sole
Monologo su “San Francesco”
In collaborazione con l’Amministrazione 
Comunale e l’UTL, lo spettacolo sarà aperto alla 
cittadinanza, a titolo gratuito

15 MARTEDÌ

Prof. Romeo Ferrari
La “Bellezza” nella cultura classica. I parte
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17 GIOVEDÌ

Prof. Romeo Ferrari
La “Bellezza” nella cultura moderna. II parte

22 MARTEDÌ

Prof. Raffaele Belligoli, Circolo Astrofili Veronesi
Il cielo negli occhi, le stelle nel cuore
“La Stella di Betlemme”. Tra realtà storica ed 
astronomia

GENNAIO 2027

7 GIOVEDÌ

Relatrice Katia Vignola
Storie di donne veronesi
che hanno lavorato con successo nei vari settori e 
sono nei ricordi di tante persone

12 MARTEDÌ

Prof.ssa Giovanna Corso
Le parole raccontano una storia e definiscono la 
realtà

14 GIOVEDÌ

Dott.ssa Anna Maria Farina, Dirigente Scolastica
Parole e democrazia

19 MARTEDÌ

Relatore Matteo Mauli
Sebastião Salgado
Gli occhi che hanno visto l’Inferno e il Paradiso 
sulla Terra

21 GIOVEDÌ

Fumettista Gianluca Passarelli
“Dante a Fumetti”

26 MARTEDÌ

Relatore Matteo Mauli
Letizia Battaglia
Gli occhi che non hanno mai conosciuto l’omertà e 
l’indifferenza

28 GIOVEDÌ

Prof. Raffaele Belligoli, Circolo Astrofili Veronesi
Le stelle negli occhi, il cielo nel cuore
Astrozoom: un viaggio vertiginoso. Dalla Terra 
ai confini dell’Universo conosciuto, con distanze 
esponenziali

FEBBRAIO 2027

2 MARTEDÌ

Prof.ssa Roberta Maoli
“Voria cantar Verona”. I Parte
Luoghi, scorci e monumenti della città, nei versi 
dialettali del poeta Berto Barbarani
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4 GIOVEDÌ

Dott.ssa Marta Tezza, Botanica – Natura Viva
Il Misterioso mondo dei “funghi”

11 GIOVEDÌ

Dott.ssa Andrea Abballe, Dietista
Pillole di scienza e spensieratezza in nutrizione. 
I Parte

16 MARTEDÌ

Prof.ssa Roberta Maoli
“Voria cantar Verona”. II Parte
Luoghi, scorci e monumenti della città, nei versi 
dialettali del poeta Berto Barbarani
* Probabile visita guidata

18 GIOVEDÌ

Dott.ssa Cristina Cobelli, Psicologa del Consultorio 
Familiare di Grezzana
L’importanza dell’atteggiamento mentale
Il potere del pensiero positivo

23 MARTEDÌ

Dott.ssa Andrea Abballe, Dietista
Pillole di scienza e spensieratezza in nutrizione. 
II Parte

25 GIOVEDÌ

Dott. Davide Rossi
Il Giorno del Ricordo nell’ottantesimo del 
Trattato di Parigi

MARZO 2027

2 MARTEDÌ

Dott. Giuseppe Maiolo, Psicoterapeuta
L’Educare ai tempi dei “Social”

4 GIOVEDÌ

Prof.ssa Sara Zecchini
Tra i vicoli dell’Inghilterra vittoriana: uno 
sguardo attraverso gli occhi di Dickens

9 MARTEDÌ

Prof. Maurizio D’Alessandro
Franco, Vorrei sentirti cantare…
Ricordo di Franco Battiato

11 GIOVEDÌ

Dott.ssa Giuliana Beghini Franchini, 
Psicoterapeuta
Infanzia felice?

16 MARTEDÌ

Medici Senza Frontiere
Dott.ssa Edda Baggio, Vice Presidente Nazionale
In prima linea per la vita

18 GIOVEDÌ

Relatore Don Remigio Menegatti
Lo Scisma vissuto il primo Luglio
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23 MARTEDÌ

Dott. Giuseppe Maiolo
Imparare con il Cinema

APRILE 2027

1 GIOVEDÌ

Dott.ssa Mariella Tommasini
Noi a casa loro: Safari fotografici in Africa.  
II Parte

6 MARTEDÌ

Prof. Bruno Avesani, storico
1214: nasce il Comune di Grezzana

8 GIOVEDÌ

Prof.ssa Rachele Bellamoli
L’Arte Contemporanea

13 MARTEDÌ

Relatore Mario Piazzola, Autore e Video Maker
Repubbliche Baltiche; Normandia e Bretagna

15 GIOVEDÌ

Prof. di Musica Fabio Falci
Dalla passione del Romanticismo ai colori 
dell’Impressionismo

20 MARTEDÌ

Prof.ssa Nadia Massella
Un viaggio è sempre un’esperienza

22 GIOVEDÌ

Relatore Gennaro Pasquariello
Da Gennaro Pasquariello a Pino Daniele
L’evoluzione della canzone napoletana

27 MARTEDÌ

Tenore Mario Chiarini
La storia della canzone italiana dagli anni ’30 ai 
primi “Sanremo”

29 GIOVEDÌ

Assemblea dei Soci
Chiusura dell’Anno Accademico. Buffet
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CORS I

Durante l’anno accademico verranno proposti agli iscritti

i seguenti corsi:

Burraco e Bridge

Raku (creare con ceramica)

Corso di Botanica

Corso di Decoupage

Corso di Enologia

Corso di Micologia

Corso di Astronomia

Inglese base e di 2° livello

Informatica base e di 2° livello

Smartphone base e di 2° livello

Altre  tipologie  di  corsi  potranno essere attivate in  base alle

richieste degli  iscritti. Le attività verranno proposte a partire

dal  mese  di  ottobre  e  inizieranno  al  raggiungimento  del

numero minimo dei partecipanti.

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 





Pizzeria al taglio · Non solo Pizza

Grezzana - Via Roma, 18

Tel. 045 111 70 334

Via Roma, 83 - 37023 Grezzana

Verona

Gelateria Bar Ciao

Piazza Carlo Ederle, 1

37023 Grezzana (VR)



La nostra solidarietà

Da alcuni anni l’UTL finanzia iniziative sociali. Nel 2026 ha

sostenuto un orfanotrofio a Isiro, in Congo, della

Congregazione delle Suore Domenicane, e Medici Senza

Frontiere.



Considerate la vostra semenza:

fatti non foste a viver come bruti,

ma per seguir virtute e canoscenza.

www.grezzanavalledeglidei.it

☎ 351 930 1460

Università Tempo Libero Grezzana

✉ info@grezzanavalledeglidei.it

Associazione Culturale

Valle Degli Dei

Via Segni, 2

37023 Grezzana (VR)


